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เรื่อง มาตรการและแนวปฏิบัติในการลดการใช้พลังงาน เพื่อรองรับสถานการณ์วิกฤตการณ์ 
ในตะวันออกกลาง 

…………………………………………………………………………………………. 
 

ด้วยสถานการณ์ความไม่สงบในภูมิภาคตะวันออกกลาง ได้ส่งผลกระทบต่อการผลิต  
และขนส่งน้ำมันเชื้อเพลิงและก๊าซธรรมชาติ ซึ่งอาจจะเกิดผลกระทบต่อความมั่นคงด้านพลังงานและต้นทุน
พลังงานของประเทศ คณะรัฐมนตรีจึงได้มีมติเมื ่อวันที่ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๙ เห็นชอบมาตรการเร่งด่วน  
เพื่อรับมือกับผลกระทบจากสถานการณ์ดังกล่าว โดยมุ่งเน้นไปที่การประหยัดพลังงานและการบริหารจัดการ
บุคลากรภาครัฐ  

เพื่อให้การดำเนินงานของสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาพิษณุโลก อุตรดิตถ์ 
เป็นไปตามแนวปฏิบัติในการลดการใช้พลังงานของกระทรวงศึกษาธิการ ตามบันทึกข้อความด่วนที ่สุด  
ที่ ศธ 0201.3/3488 ลงวันที่ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๙ และหนังสือของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั ้นพื ้นฐาน ด่วนที ่ส ุด ที ่ ศธ ๐๔๐๐๑/๔๗๐๘ ลงวันที ่ ๑๓ มีนาคม ๒๕๖๙ จึงขอประกาศมาตรการ 
และแนวปฏิบัติในการลดการใช้พลังงาน เพื ่อให้บุคลากรในสำนักงานร่วมกันลดการใช้พลังงานทุกด้าน  
อย่างเคร่งครัด ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ ปรับรูปแบบการทำงาน (Work from Home) ให้ผู้บังคับบัญชาพิจารณามอบหมาย
บุคลากรในสังกัดปฏิบัติงาน ณ ที่พักอาศัย (Work from Home) ตามความเหมาะสม จนกว่าสถานการณ์ 
จะคลี่คลาย ยกเว้นหน่วยงานที่มีภารกิจในการบริการประชาชนโดยตรง ให้ยังคงปฏิบัติงานตามปกติ เพ่ือไม่ให้
เกิดผลกระทบต่อการรับบริการของประชาชน 

ข้อ ๒ ประชุมและอบรมออนไลน์ ให้หน่วยงานพิจารณาจัดประชุม อบรม สัมมนาหรือ
กิจกรรมในรูปแบบออนไลน์ (On-line) เป็นลำดับแรก เว้นแต่มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องจัดแบบพบกัน 
ในสถานที่ (On-site) เพ่ือลดการเดินทางและการใช้พลังงานเชื้อเพลิงของผู้เข้าร่วม 

ข้อ ๓ ปรับอุณหภูมิแอร์และไฟ และการแต่งกาย ให้ปรับอุณหภูมิเครื ่องปรับอากาศ  
26 องศาเซลเซียส และเปิดใช้ไฟส่องสว่างเท่าที่จำเป็น รวมทั้งกำหนดเวลาเปิด -ปิดเครื ่องปรับอากาศ  
เพ่ือลดการใช้กระแสไฟฟ้า โดยกำหนดรายละเอียดและเวลา ดังนี้ 

ช่วงเช้า  เปิดเครื่องปรับอากาศเวลา ๐๙.๐๐ น. 
ช่วงบ่าย  ปิดเครื่องปรับอากาศเวลา ๑๖.๐๐ น. 
พร้อมทั้งรณรงค์ให้ข้าราชการและเจ้าหน้าที่แต่งกายสุภาพเหมาะสมกับอุณหภูมิ ดังนี้ 
สุภาพบุรุษ  แต่งกายชุดสุภาพ ไม่สวมสูท ไม่ผูกเนคไท 
สุภาพสตรี แต่งกายชุดสุภาพ 
ข้อ ๔ การเดินทางศึกษาดูงานในต่างประเทศ ให้ระงับหรือเลื ่อนการเดินทางไปศึกษา  

ในต่างประเทศของเจ้าหน้าที่ทุกระดับออกไปก่อน เว้นแต่กรณีมีเหตุจำเป็นเร่งด่วน หรือเป็นภารกิจสำคัญ  
ที่จำเป็นต้องเดินทาง สามารถเดินทางได้ตามความเหมาะสม โดยพิจารณาอย่างรอบคอบ 
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ข้อ ๕ บริหารการใช้รถยนต์ ให้ตรวจสอบและบำรุงรักษายานพาหนะให้พร้อมใช้งาน บริหาร
การใช้รถอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น เดินทางทางเดียวกันใช้รถร่วมกันและดับเครื ่องยนต์เมื ่อจอดรอ  
แทนการอุ่นเครื่องยนต์ เพ่ือลดการใช้พลังงาน 

ข้อ ๖ การกำกับดูแลและติดตาม ให้ผู ้บังคับบัญชากำกับ ติดตาม และให้คำแนะนำ
สถานศึกษาในการปรับรูปแบบการบริหารจัดการและกิจกรรมทางการศึกษา ให้สอดคล้องกับมาตรการ
ประหยัดพลังงานอย่างเป็นรูปธรรม 

ทั ้งนี ้ ให้รวบรวมรายงานผลการดำเนินงานตามนโยบายดังกล่าวเป็นประจำทุกเดือน 
วันที่ ๕ ของเดือนถัดไป 

 

จึงประกาศมาเพ่ือทราบและถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด 
 

ประกาศ ณ วันที่ ๑7 มีนาคม พ.ศ.๒๕๖9 
 

 
(นางสาวศิริวรรณ ขวัญมุข) 
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